JIDELNICEK
12.10. - 16.10.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sific¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi

12.10.2026

Chléb kralovopolsky, pomazanka z uzeného tofu,
mléko/voda, ovoce 1,6,7

Celerovo-bramborovy krém s quinoou 7,9
Bulgur se zeleninou a zampiony, raj¢atovy salat, ¢aj 1

Rustélovy rohlik, pomazanka pestra, paprika, ¢aj
1,3,4,7,10

13.10.2026
Rohlik, dzemové maslo, mléko/voda, ovoce 1,7
Z Cervené Cocky 9

Kureci maso ,dusenad mrkev s hraskem, brambory, ¢aj
7

Chléb kminovy, pomazanka tvarohova s rajCaty,
okurek, ¢aj 1,7

14.10.2026

Grahamové vecka, pomazanka orfechova se
zakysanou smetanou, mléko/voda 1,7,8

Z vajecCné jisky 1,3
Cufty v rajské omécce, téstoviny, ¢aj 1,3,7
Chléb kvasovy, pomazanka bazalkova, ¢aj, rajce 1,7

15.10.2026

Vlockovo-pohankova kasSe s kakaem, Caj/voda, ovoce
1d,7

Italskd s téstovinou 1,9

Krati medailonky na divoko, ryze s jahly, most, salat z
cervené repy 1,9

Chléb kralovopolsky, pomazanka misny ovcak,
okurek, ¢aj 1,7

16.10.2026

Chléb podmaslovy, pomazanka falesny humr,
mléko/voda, ovoce 3,7,9,10

Rybi se Spaldovymi krupkami 1,4,9
Cockovy eintopf, chléb, ¢aj 1,9
Loupécek, ¢aj, ovoce 1,3,7




