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Chléb zitny, pomazanka syrova s oFech&t mléko/voda, -
ovoce 1,7,8 v

0

Polévka: Bramborova s fazolemi 9

Hlavni chod: Bulgur s kurfecim masem a zeleninou, okurek, Caj 1

Svacina: Rohlik, pomazanka z avokada, paprika, ¢aj 1,7

Presniddvka: Grahamova vecka, pomazdanka tvarohova s
C¢esnekem a okurkou, mléko/voda, ovoce 1,7

Polévka: Zeleninova s jahly 9

Hlavni chod: Hovézi kostky na paprice s houbami, Spaldovy
knedlik, ¢aj 1,3,7

Svacina: Chléb kralovopolsky, pomazanka ze séjovych bobl se
zeleninou, okurek, ¢aj 1,6,7

Presnidavka: Chléb kminovy, pomazanka faleSny humr,
mléko/voda, ovoce 1,3,7

Polévka: Rajska s ovesnymi vlockami 1

Hlavni chod: Zapecené celozrnné téstoviny s veprovym masem,
zeleninou a syrem, michany salat, ¢aj 1,3,7

Svacina: Rustalovy rohlik, pomazanka z luciny s koprem,
paprika, ¢aj 1,7

Presnidavka: Tvarohova péna ovocna, ceredlie, ¢aj, ovoce 1,7

Polévka: pérkova s lahGdkovym drozdim a kamutem 1

Hlavni chod: krati srbské raznici, brambory, most

Svacina: Chléb kvasovy, pomazanka pohankova, rajce, Caj 1,7

Presnidavka:

Polévka: Vlockova se zeleninou 1d
Hlavni chod: Hrachova kaSe, chléb kminovy, Caj 1
Svacina: Makovy kolacek, ¢aj 1,3,7

chléb podmaslovy, pomazanka rybi s vejci, bila
kdva/voda, ovoce 1,3,4,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sific¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi



