JIDELNICEK

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi

7.7.2026

Chléb zitny, pomazanka z olejovek, ¢aj, ovoce
1,4,7,10

Z barevnych fazoli 9
Svestkovy tac, mléko/voda 1,3,7

Chléb kminovy, pomazanka ze strouhaného syru,
rajCe, Caj 1,7

8.7.2026

Grahamové vecka, pomazanka tvarohova s
¢esnekem a okurkou, mléko/voda, ovoce 1,7

Zeleninova s vlo¢kami 1,9

Peceny losos na bylinkach, bramborové kase, ledovy
salat, ¢aj 4,7

chléb kralovopolsky s maslem a zeleninou, ¢aj 1,7

9.7.2026

KaSe ze Spaldové krupice se skofici, ¢aj, ovoce 1,7
Pohankové se zeleninou 9

Kure pecené, ryze jasminova, sirup 1,7

Chléb kvasovy, pomazanka balkanska, okurek, Caj
1,7

10.7.2026

Chléb podmaslovy, pomazanka orechova s kfenem,
bild kadva/voda, ovoce 1,7,8

Bramborova 9
Veprové maso v mrkvi, téstoviny, Caj 1
Maslovy croissant, ¢aj 1,3,7




