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Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda
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8.6.2026

Chléb Zitny, pomazanka ze séjovych bobl se syrem,
mléko/voda, ovoce 1,6,7

Pohankova se zeleninou 9
Kureci nudlicky na kurkumé, ryze s quinoou, ¢aj 1,7
Rohlik, pomazanka z avokada, paprika, ¢aj 1,7

9.6.2026

Banketka, pomazanka syrova s cesnekem,
mléko/voda, ovoce 1,7

Pohankové se zeleninou 9
Veprové maso po myslivecku, brambory, ¢aj 1
Chléb kminovy, pomazanka z Cervené repy, Caj

10.6.2026
Tvarohova pribinka, piskoty, ¢aj, ovoce 1,3,7

Polévka: Z drozdi s vejci 1,3,9

Hlavni chod: Hovézi tokan, téstoviny, sirup 1

Svacina: Chléb kralovopolsky, namornicka basta, rajce, ¢aj

Ctvrtek 11.6.2026

Presnidavka: Chléb ¢esnekovy, pomazanka vajecna s rukolou,
mléko/voda, ovoce 1,3,7,10

Polévka: mrkvova s celozrnnymi muslickami 1

Hlavni chod: Krdti zavitek se Sunkou a syrem, brambory, raj¢atovy
saldt, ¢aj 1,7

Svacina: Rohlik rustélovy, pomazanka hermelinova, paprika,
¢aj

Patek 12.6.2026

Presnidavka: Chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s paprikou,
mléko/voda, ovoce 1,7

Polévka: Rybi s amarantem 4,9

Hlavni chod: Cizrnové ragu, chléb kminovy, ¢aj 1,7,9

Svacina: Loupacek, ¢aj 1,3,7
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Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, [ ]

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi



