
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
27.4. - 1.5.2026
Pondělí 27.4.2026
Přesnídávka: Grahamová večka, pomazánka tvarohová s

česnekem a okurkou, mléko/voda, ovoce 1,7
Polévka: Zeleninová s bulgurem 9
Hlavní chod: Kuřecí stehýnko ala bažant, rýže jasmínová, čaj 1
Svačina: Chléb kmínový, pomazánka vaječná, rajče, čaj

1,3,7,10

Úterý 28.4.2026
Přesnídávka: Chléb královopolský, pomazánka námořnická bašta,

bílá káva/voda, ovoce 1,4,7
Polévka: Vločková se zeleninou 1d,9
Hlavní chod: Přírodní vepřový řízek, brambory, rajčatový salát, čaj

1
Svačina: Rustálový rohlík, pomazánka hrášková, čaj 1,7,11

Středa 29.4.2026
Přesnídávka: Dětská přesnídávka, piškoty, čaj, ovoce 1,3
Polévka: Pohanková barevná 9
Hlavní chod: Makedonský tokáň z krůtího masa, těstoviny, mošt 1
Svačina: Chléb kvasový, pomazánka cizrnová, okurek, mléko

1,7

Čtvrtek 30.4.2026
Přesnídávka: Chléb česnekový, pomazánka bazalková, mléko/voda,

ovoce 1,7
Polévka: Rybí s celozrnnými mušličkami 1,4,9
Hlavní chod: Čočka po srbsku, chléb kmínový, čaj 1
Svačina: Jogurtové řezy, čaj 1,3,7

Pátek 1.5.2026
Přesnídávka: STÁTNÍ SVÁTEK
Polévka:
Hlavní chod:
Svačina:


