
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
13.4. - 17.4.2026
Pondělí 13.4.2026
Přesnídávka: Chléb žitný, pomazánka tvarohová s rajčaty,

mléko/voda, ovoce 1,7
Polévka: Drožďová s těstovinou 1,9
Hlavní chod: Králík provensálský, rýže, červená řepa, čaj 1
Svačina: Rohlík, džemové máslo, čaj 1,7

Úterý 14.4.2026
Přesnídávka: Banketka, pomazánka z lučiny s cibulkou,

kakao/voda, ovoce 1,7
Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9
Hlavní chod: Kuřecí maso v zelí, bramborový knedlík, čaj 1
Svačina: Chléb kmínový, pomazánka kapiová, čaj 1,3,7

Středa 15.4.2026
Přesnídávka: Bílý jogurt, cereálie, čaj, ovovce 1,7
Polévka: Kroupová 1,9
Hlavní chod: Hamburská vepřová kýta, těstoviny, sirup 1,7
Svačina: Chléb královopolský, pomazánka rybí se sýrem,

okurek, čaj 1,4,7

Čtvrtek 16.4.2026
Přesnídávka: Chléb cibulový, pomazánka ze strouhaného sýru,

mléko/voda, ovoce 1,7
Polévka: 3penátová s cornflakes 1,3,7
Hlavní chod: Krůtí medailonky na bazalce, brambory, zelný salát s

kukuřicí, čaj 1
Svačina: Rustálový rohlík s máslem a paprikou, čaj 1,7,11

Pátek 17.4.2026
Přesnídávka: Chléb podmáslový, tvarohová rozhuda, bílá

káva/voda, ovoce 1,7
Polévka: Vydatná rybí
Hlavní chod: baby chilli con carne se sojovým masem, chléb, čaj

1,6
Svačina: Tvarohový šáteček, čaj 1,3,7


