JIDELNICEK
6.4. - 10.4.2026

W

Utery 7.4.2026

Presnidavka: Chléb ¢esnekovy, pomazanka tvarohova s koprem,
mléko/voda, ovoce 1,7

Polévka: Z vajecCné jisky 1,3,9

Hlavni chod: Ragu z filé, jasminova ryze, ¢aj 1,4,7

Svacina: Rohlik, medové maslo, ¢aj 1,7

Streda 8.4.2026

Presnidavka: Grahamova vecka, pomazanka syrova s porkem,
kakao/voda, ovoce 1,7

Polévka: Z Cervené Cocky 9

Hlavni chod: Kureci stehynko na majorance, brambory, ledovy
barevny salat, ¢aj 1,7

Svacina: Chléb kminovy, pomazanka faleSny humr, ¢aj 1,3,7

Ctvrtek 9.4.2026

Presniddvka: Tvarohova péna ovocnd, ceredlie, ¢aj, ovoce 1,7

Polévka: Kvétakova s Cirokem a viockami 1,7

Hlavni chod: Hovézi pecené prazskd, bulgur, sirup 1,3,10

Svacina: Chléb kralovopolsky, pomazanka z uzeného tofu, caj,
rajce 1,6,7

Patek 10.4.2026

Presnidavka: Chléb podmaslovy, pomazdanka Svédska, bila
kava/voda, ovoce 1,4,7

Polévka: Selska 1,9

Hlavni chod: Veprové maso v mrkvi, téstoviny, ¢aj 1

Svacina: Méslovy croissant, ¢aj 1,3,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a sificitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi




