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JIDELNICEK
30.3. - 3.4.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi

5\ A

30.3.2026 R
Chléb zitny, pomazdanka tvarohova s vejcﬁ"
mléko/voda, ovoce 1,3,7

Pohankova se zeleninou 9

Hrachova kase, chléb kminovy, okurek, ¢aj 1

rohlik, pomazanka z luc¢iny s pérkem, zelenina, ¢aj
1,7

31.3.2026

Tvarohova pribinka, piskoty, ¢aj, ovoce 1,3,7

Rajska s kapanim 1,3,7

Kure pecené s nadivkou, bramborova kase, ¢aj 1,3,7

Chléb kralovopolsy, pomazanka z cervené rfepy, Caj
1,7

1.4.2026

Chléb cibulovy, pomazanka z olejovek s bylinkami,
bila kava/voda, ovoce 1,4,7

Zeleninova s drozdovym kapanim 1,3,9

Veprovy zavitek se Sunkou a syrem, ryze, mrkvovy
salat s jablky, ¢aj 1,7

Rohlik rustélovy, pomazanka chodska syrova,
paprika, ¢aj 1,7

2.4.2026

Chléb kvasovy, pomazdanka brynzova, mléko/voda,
ovoce 1,7

Z filé s amarantem 4,9
duseny Spenat, vejce, bramborové sSpecle, ¢aj 1,3,7
Mazanec, ¢aj 1,3,7,8




