23.3. - 27.3.2026

Pondéli 23.3.2026
. Presnidavka: Chléb zitny, pomazanka mrkvova, ¢aj, ovoce 1,7
Polévka: Gulasova 1
Hlavni chod: Buchty s tvarohem, mléko/voda 1,3,7
Svacina: Chléb kminovy, pomazanka z kureciho masa, ¢aj,
rajce 1,7
Utery 24.3.2026
Presnidavka: Rohlik rustalovy, pomazanka tvarohova s cesnekem a
. okurkou, mléko/voda, ovoce 1,7
Polévka: Z fazoli mungo 9

Hlavni chod: Sekana pecené z filé, bramborova kase, rajcatovy
salat, ¢aj 1,3,4,7

Svacina: Chléb kralovoplsky, pomazadnka orfechova s lucinou,
okurek, ¢aj 1,7,8

Streda 25.3.2026

Presnidavka: Vlockovo-jahlova kase se skofici, Caj, ovoce 1,7

Polévka: kminova se Spaldovym kapanim a susenym drozdim
1,3,7

Hlavni chod: Kure po cikdnsku, ryze, sirup 1

Svacina: Chléb kvasovy, pomazanka zampionova, Caj 1,7

Ctvrtek 26.3.2026

Presnidavka: Chléb cibulovy, pomazanka cizrnova, mléko/voda,
ovoce 1,7

Polévka: krupicova s vejci 1,3,9

Hlavni chod: Veprové maso v kedlubnach, brambory, ¢aj 1

Svacina: Rohlik, pomazanka z vice druht syrQ, paprika, ¢aj 1,7

Patek 27.3.2026

Presnidavka: Chléb podmaslovy, pomazanka z ryb v tomaté, bila
kava/voda, ovoce 1,4,7

Polévka: Cibulova s bramborem 9

Hlavni chod: Tivoli s kritim masem a zeleninou, okurkovy salat,
¢aj 1

Svacina: Syrovy rohlik, ¢aj 1,3,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi




