JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi

16.2.2026

Chléb kminovy, pomazanka fazolova se zeleninou,
mléko/voda, ovoce 1,7

Mrkvova se slzovkou 1
Kureci soté s brokolici, téstoviny, ¢aj 1,7
rohlik, medové maslo, ¢aj 1,7

17.2.2026

Grahamova vecka, pomazanka z luciny s koprem,
kakao/mléko, ovoce 1,7

zimni zeleninova s vlockami 9
kapustovy prejt, brambory, ¢aj 1,3
chléb s maslem, zelenina, ¢aj 1,7

18.2.2026
Tvarohova stracciatella, ceredlie, ¢aj ovoce 1,7
Rybi krémova se zeleninou 1,4,9

Kralik na houbéch, ryze s quinoou, michany salat, ¢aj
1

Chléb kvasovy, pomazénka kapiova, ¢aj 1,3,7,10

19.2.2026

Chléb cibulovy, pomazanka tvarohova s rajcata,
mléko/voda, ovoce 1,7

italskd s téstovinou 1,9

Krti medailonky s hraskem, brambory, ¢ervena repa.
¢aj 1l

Rohlik rustadlovy, pomazanka syrova s cesnekem,
paprika, ¢aj 1,7

20.2.2026

Chléb podmaslovy, pomazanka z ryb v tomaté, bila
kdva/voda, ovoce 1,4,7

Bramborové s paprikami 9
Soulet s vepfovym masem, chléb, ¢aj 1
Mramorové rezy, ¢aj 1,3,7




