JIDELNICEK
PONDELI 1.12.2025
Presnidavka: Chléb kminovy, pomazanka z pfirodniho syru, ¢aj, ovoce 1,7
Polévka: Drlbezi masova s kamutem 1,9

Hlavni chod: Buchty s tvarohem, mléko/voda 1,3,7

Svacina: Chléb slunecnicovy zitny, pomazanka vajecna s orechy, ¢aj, rajce 1,3,7,8,10

UTERY 2.12.2025

Presnidavka: Grahamova vecka, pomazanka kapiova, kakao/voda, ovoce 1,3,7
Polévka: Cesnekova s chlebem 1,9

Hlavni chod: Tundkové kulicky, bramborova kase, Cervena repa, ¢aj 1,3,4,7

Svacina: Chléb kralovopolsky s maslem a platkem syru, okurek, ¢aj 1,7

STREDA 3.12.2025

Presnidavka: Chléb finsky, pomazanka tvarohova s mrkvi, mléko/voda, ovoce 1,7
Polévka: Hovézi vyvar s drozdovym kapanim 1,3

Hlavni chod: Hovézi maso varené, rajska omacka, téstoviny, ¢aj 1,9

Svacina: Rohlik, kfrenové maslo, paprika, ¢aj 1,7

CTVRTEK 4.12.2025

Presnidavka: Tvarohova pribinka, piskoty, ¢aj, ovoce 1,3,7

Polévka: Z Cervené Cocky 9

Hlavni chod: Veprové vypecky, duseny Spenat, bramborové Specle, sirup 1,3,7

Svacina: Chléb kminovy, pomazanka rybi pestra, kedlubna, ¢aj 1,3,4,7

PATEK 5.12.2025

Presnidavka: Chléb podmaslovy, pomazanka cizrnova, bild kava/voda, ovoce 1,7
Polévka: zimni zeleninova s vlockami 9

Hlavni chod: Kureci rizoto se zeleninou a syrem, michany salat, ¢aj 7

Svacdina: croissant, ¢aj 1,3,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



