
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice,
11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 27.10.2025
Přesnídávka:   chléb, pomazánka sýrová, ovoce, mléko/voda 1,7

Polévka:   hrachová 9

Hlavní chod:   tivoli s kuřecím masem a zeleninou, okurek, čaj 1

Svačina:   chléb s máslem, zelenina, čaj 1,7

ÚTERÝ 28.10.2025
Přesnídávka:   

Polévka:   

Hlavní chod:   STÁTNÍ SVÁTEK

Svačina:   

STŘEDA 29.10.2025
Přesnídávka:   grahamová večka, pomazánka tvarohová s vejci, ovoce, mléko/voda
1,3,7

Polévka:   pohanková 9

Hlavní chod:   kapustový prejt, brambory, sirup 1,3

Svačina:   chléb, pomazánka fazolová, zelenina, čaj 1,7

ČTVRTEK 30.10.2025
Přesnídávka:   chléb, pomazánka sardinková, ovoce, bílá káva/voda 1,4,7

Polévka:   krupicová s vejci 1,3,9

Hlavní chod:   čočka po srbsku, chléb, čaj 1

Svačina:   rohlík, pomazánka z lučiny s koprem, zelenina, čaj 1,7

PÁTEK 31.10.2025
Přesnídávka:   chléb, pomazánka vaječná, ovoce, mléko/voda 1,3,7

Polévka:   kmínová se špaldovým kapáním 1,3,7

Hlavní chod:   arabská krůtí prsa, kuskus, čaj 1

Svačina:   domácí perníkové řezy, čaj 1,3,7


